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（販売元）

⼀般社団法⼈マスターセラピストトレーニング協会
info@hiroo88.jp
〒150-0012
東京都渋⾕区広尾5丁⽬21-5 ライツェント広尾200号室（公園前⼊⼝）
電話）03-6447-7538 FAX）03-6447-7539

・本アドバイスシートの著作権は、⼀般社団法⼈マスターセラピストトレーニング協会
に帰属します。無断での転載や転⽤を禁⽌します。
・記載内容につきましてはその変化を保証するものではありません。ライフスタイルを
より良くするきっかけとなる読み物として、⾃⼰責任のもとにご活⽤ください。
・⼀般社団法⼈マスターセラピストトレーニング協会はお客様と認定こよみすと間のい
かなる問題にも関知致しません。

はじめに

認定こよみすとアドバイスシートは、こよみすと養成コースで学んだことを、⼈に
わかりやすく伝えることができるよう、フォーマットという⽅法で体系化したもの
です。

お客様のお悩みやご希望を伺い、認定こよみすと養成コースの学習内容に基づき、
適切なコメントや周辺知識を判断し追記することが、認定こよみすとの役割と考え
てください。

このフォーマットの著作権は、⼀般社団法⼈マスターセラピストトレーニング協会
（以下MTTA）及び執筆者であるアズ直⼦に帰属します。MTTAの規約に基づき、コン
テンツの取り扱いには⼗分に注意をしてください。

テキストの無断での転載や転⽤、講義の撮影と録⾳、また他⼈への譲渡を禁⽌しま
す。“81種のフォーマットを作り九星氣学の基礎知識から、お客様に対して個別にカ
スタマイズされた情報を販売する”という類似のサービス展開も本講座の受講⽣には
固く禁⽌します。詳細はMTTA規約も合わせてご確認ください。

（販売資格）

認定こよみすとでMTTA会員
両条件を満たす⼈

※会員の基本的な特典 アドバイスシートの販売が可能・更新データーの⼊⼿。
※アドバイスシートのダウンロードは会員のみが⾏える。

（販売価格）
20,000円 10%まで割引可
※ビジネス実践会所属受講⽣に限り 100⼈モニターでは5,000円での販売可。

※価格の表記は税別とする。

お客様に対しての注意書きは下記の通り。
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（アドバイスシート受注、作成、受け渡しまでの⼿順）

1） 受注と決済

受注と決済は各⾃の準備と基準で⾏うこと。ただし価格と鑑定条件についてはお客
様に“事前に”明⽰をすること。

2） 事前インタビューを必ず⾏う

フォーマット 【⼿順7〜8】に基づいて、必要な情報をいただく。

・ご本⼈の⽣年⽉⽇。特に⽴春や節⼊り近くのお誕⽣⽇の⽅は時間も確認した⽅が
よい。相性を調べたい⽅についても同様に情報をいただく。

・太極。相性を調べたい⽅についても同様に伺う。ただしあくまでもアドバイス
シートはご本⼈を中⼼に作成するので、参考程度となる。

・お悩みやご希望を伺う。

3）アドバイスシートの作成

パワーポイント（マイクロソフト365推奨）を使い作成。お客様の幸福感が⾼まるよ
う、前向きで明るい表現を⼼がけること。注意点に対しては対策を必ず伝えること。

4）アドバイスシートの納品

対⾯で⼿渡しまたは郵送する。お客様のご都合で急ぐ場合はメール添付も可能だが、
別途印刷したものを納品すること。鑑定⽇は発送⽇とする。

5）アフターフォロー

アドバイスシート「“こよみすと“とサービスの流れについて」に基づく

・ご希望の⽅には納品後2週間以内に30分のアフターフォローを⾏う。
・鑑定期間内に30分のアフターフォローを3回無料サービスを⾏う。
・4回⽬以降は30分5,000円とする。
・実施⽅法は対⾯またはオンライン。（メール等不可）
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認定こよみすと

【⼿順1】

【⼿順2】

【⼿順3】

鑑定⽇ 2021年 11⽉19⽇（⾦）

アズ 直⼦ 様

鈴⽊早智⼦

Advice Sheet 2021



【⼿順1〜3】

【⼿順1】

お客様のお名前を間違いなく記載すること。
渡辺・渡邉・渡邊、⻫藤・斎藤・齋藤などの記載は、お客様の希望に沿
うこと。コピーできるようメールなどで情報をいただくとよい。

【⼿順2】

鑑定⽇の記載は原則として提出⽇。郵送等の場合は発送⽇とする。

【⼿順3】
認定こよみすと名は、正確に唯⼀の名前を書くこと。

ダブルネーム、渡辺・渡邉・渡邊、⻫藤・斎藤・齋藤などの記載を統⼀
しないなど、お客様を混乱させることがないようにする。

（表紙の印刷について）

表紙のみを厚い紙で印刷するなどの演出をしても良い。
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⽬次

鑑定 p11から
性格鑑定
・まずは全体を眺めてみましょう
・性格鑑定詳細
・相性概要
・相性詳細
・相性⼀覧表
時の運氣
・年の運気3年分
・⽉の運気本年12ヶ⽉分

“こよみすと“とサービスの流れについて P3

こよみすと開運⽅法
・暦が教えてくれること p4
・⾃分らしく幸せに p5-6
・最⾼のタイミングで p7
・⼈⽣を変える場所選び p8
・吉⽅位鑑定に必要な条件 p9
・開運散歩は毎⽇の鑑定が必要です p10

場所の運氣
・引越し /就職や転職など
・海外旅⾏
・国内⻑距離旅⾏
・距離に配慮が必要な場合

お⽔取り開運法
こよみすとからのメッセージ
⼋⽅位⼊り地図

好きなところや興味があるところからご覧ください。
注⽬してほしいポイントはこよみすとからもアドバイスさせていただきます。



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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“こよみすと®“とサービスの流れについて

こよみすと®は、九星気学を中⼼に、暦を読み解く開運アドバイザーです。開運散歩や旅
のご提案も⾏うことから、旅⾏や観光についても専⾨的に学び訓練を受けています。こ
のアドバイスシートを作成させていただきましたこよみすとが担当者となり、お客様の
開運活動をしっかりサポートさせていただきます。

● サービスご提供の流れ

1）アドバイスシートの作成

インタビュー等でいただきました情報に基づきアドバイスシートを作成致します。

2）納品

アドバイスシート完成後、⼿渡しか郵送で納品致します。

3）アフターフォロー

完成したアドバイスシートをもとに、ご希望の⽅には納品後2週間以内に30分のアフター
フォローを致します。ご質問の確認や活⽤⽅法もアドバイス致します。

※
鑑定期間内（新暦翌年1⽉末⽇迄）に、30分のアフターフォローを3回無料サービス致し
ます。新たに決まったご予定などに合わせてご利⽤ください。4回⽬以降は30分5,000円
で承ります。実施⽅法は対⾯またはオンラインとなります。（メール等不可）

（30分アフターフォローご相談例）

・引っ越しが急に決まった、⽅位が知りたい！
・旅⾏先での過ごし⽅、もう⼀度聞いておこう。
・お⽔取りに⾏くことに、作法を確認。

期間内に、
初回+3回まで
相談できるのね。

初回納品時 1回⽬ 2回⽬ 3回⽬
締め切り
●⽉ ●⽇

実施⽇
⽉ ⽇

⽉ ⽇ ⽉ ⽇ ⽉ ⽇

（ミーティング⽅法）

フェイスブックメッセージが、
⼀番返信が速いです。
https://www.facebook.com/naokopanda

（担当者お問い合わせ先）

鈴⽊早智⼦（すずきさちこ）
info@hiroo88.jp
〒150-0012
東京都渋⾕区広尾5丁⽬21-5
ライツェント広尾200号室
電話）03-6447-7538  FAX）03-6447-7539

【⼿順5】 【⼿順6】

【⼿順4】



【⼿順4〜5】

【⼿順4】

初回アフターフォローの期⽇を記⼊。納品⽇より2週間以内。

【⼿順5】

⾃分（認定こよみすと）の名前と連絡先を書く。ダブルネーム、渡辺・
渡邉・渡邊、⻫藤・斎藤・齋藤などの記載を統⼀しないなど、お客様を
混乱させることがないようにする。
また必ず読み仮名をふること。

連絡先は必ずレスポンスできるもののみを、返信速度が速いものから順
に記載する。住所には必ず、郵便番号と建物名を記載すること。

【⼿順6】

ミーティング⽅法について、可能な⽅法を記載する。

対⾯
インターネット通話 など

SNSなどで探しやすいように使⽤しているプロフィール写真などを掲載す
るとよい。
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こよみすと開運⽅法 暦が教えてくれること

こよみすと®は、中国を発祥とし⽇本で独⾃の発展を遂げた「暦」を読み解き、豊かで幸
せな⼈⽣を送るためのアドバイスを⾏います。

こよみすとが使う暦は、占術の専⾨家が使うもので、よりよく⽣きるためのノウハウが
たくさん書かれています。⼿のひらにおさまる⼩さな暦が本当にたくさんのことを教え
てくれます。

それをわかりやすく、おひとりおひとりに合わせて解説したものが、この「アドバイス
シート」です。

では、いったいどんなことが暦からわかるのでしょうか？

ポイントは3つあります。「天地⼈」と表現することがありますが、この３つが整うと⼈
は⾃然に幸せになっていくことができるのです。

性格判断（⼈）
⾃分らしい⽣き⽅を知ることで無理なく幸福感が上がります！

⼈に備わる氣（エネルギー）の性質を解読する性格判断。これによって得意不得意や、
魅⼒などを理解することが出来ます。お互いの性質がわかれば相性や上⼿なつきあいか
たを知ることも出来ます。

時の運気（天）
最適なタイミングを知ることで効率よく動けます！

次に時の運気は、年、⽉、⽇、またさらに細かく時間の性質を読み解くことが出来ま
す。これによって、今が何かするのに良いタイミングなのか要注意なのかを事前に知る
ことや、過去の出来事と時の運気の関係などを分析することが出来ます。このアドバイ
スシートでは3年間と、今年12ヶ⽉分の流れを観ることで、開運につながる計画を⽴てや
すくなります。

場の運気（地）
今は備えていない運気を補充することができます！

外出や旅先などの場の運気も読み解くことが出来ます。これは“家の外に出た時の場の運
気”となります。場の運気が⼈⽣にどのような影響を与えているかを読み解くことが出来
ます。もちろん未来のことも予測ができます。そして吉エネルギー豊かな場所に⾏くこ
とで⾃分に⾜りない運気をチャージできるのです。

天地⼈はどれひとつバランスを崩しても
⼈⽣はうまくいかなくなります。
3つが常に整っていることが⼤切です。



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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五⾏は相性にも関わる基本的なエネルギー

⽔

⼟

⽊

⾦

成⻑や発展 ⾏動⼒や情熱⽕

安定と継続 結実と知恵

感情と創造性

⾃分の強みがわかると、魅⼒や実⼒を発揮しやすくなります。
弱点もわかるのであらかじめ備えることもできます。
考え⽅や感じ⽅などもわかるので、⾃分にとって⼼地よいものとつながりやすくなります。

全ての⼈のこうした性質を理解することができるようになるので、
その⼈をより深く理解することや、相性を確認することができます。
気の合う⼈と深くつながり、相容れない⼈とは距離をおくなど⼯夫ができるようになります。

本
命

⽉
命

潜
在

意
識 流

れ

本質や運命が知りたいときに
「本命星」はその⼈の本質や運命的
なものを表します。⾃分らしさや素
の⾃分と⾔われるような部分と考え
てください。

仕事や対⼈関係について知りたいときに
「⽉命星」はその⼈の社会的な顔や建前の
傾向を⽰します。本⾳むき出しで⼈と関わ
る⼈はあまりいません。円滑な⼈間関係の
ためにある程度装う時に観察されるキャラ
クターです。

本当の気持ちが知りたいときに
「潜在意識」は普段は隠れているも
のの、⼤切なシーンで⼼の奥底から
出てくる感情です。ピンチを迎えた
ときや恋愛時など、理性を超えて感
情が湧き上がるような時に観察され
やすくなります。

⼤きな発⾒があるかもしれない
「流れ」はとても特殊な鑑定法ですが、
⽣まれによって⼈⽣が強い影響を受けて
いる⼈もなかには出てきます。意外な事
実がわかるかもしれません。

こよみすと開運⽅法 ⾃分らしく幸せに

2 - 3 - 1 - 6
⽔⼟ ⽊ ⾦

本命 ⽉命 潜在意識 流れ

九星 持って⽣まれたエネルギーの詳細がわかります。

五⾏ 持って⽣まれたエネルギーの傾向がわかります。

「本命」「⽉命」「潜在意識」「流れ」で
⾃分に合った開運⽅法のポイントが分かります。



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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2 - 3 - 1 - 6
⽔⼟ ⽊ ⾦

本命 ⽉命 潜在意識 流れ

九星

五⾏

⾃分らしく幸せに STORY

ある40代の⼥性のお話です。この星の持ち主は、⾃分の本当の強みを知るまで、どこに
就職をしてもうまくいかず、寝込んでしまうほど悩むことを繰り返していました。

男性に負けないように仕事に⼀⽣懸命になればなるほど、⼈とぶつかってうまくいかな
いのです。また通勤にも疲れ果ててしまい体調不良でいつも苦しんでいました。

九星氣学に出会い、本命星が「2」つまり「⼆⿊⼟星」だということがわかりました。そ
の本質は家庭的で、積極的に外に出ていくことに向いていません。そこでネットショッ
プをオープンし、在宅仕事に切り替えたところ、どんどん売り上げがあがり、新聞が取
材にくるほどになったのです。

次に、⽉命星が「3」つまり「三碧⽊星」であることから、話術に⻑けているという強み
に気がつくことができました。そこでセミナー講師を⽬指し活動をしてみると、みるみ
る頭⾓を表し、DVDを出したりテレビ出演を果たすまでになりました。

そして、⻑年の課題になっていた悩みやすい気質ですが、潜在意識の「1」つまり⼀⽩⽔
星が原因で、気を付けるポイントを理解したところ寝込む前の段階で回復できるように
なりました。

最後に、流れに「6」つまり「六⽩⾦星」を持っていることで、ご先祖供養を⼈⼀倍⼤切
にしなければならない星とわかり、感謝の気持ちを持つように⼼がけたところ、いくつ
もの問題が解決したということです。

このように、4つの星から⾃分らしく幸せに⽣きるコツがわかるようになります。本当の
⾃分がわかることで、夢や⽬標も叶いやすくなります。

楽しみにしていてくださいね。

みんなが個性を⽣かして幸せに！



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。

このページを⾃⼰紹介として作成者のプロフィールで書きなおしてもよ
い。下記の流れに沿うとわかりやすい。

1）
どんな⼈かの概要と抱えている悩み。

2）
本命星がわからなかったことによって起きていた悩み。
本命星がわかったことによって起きたよい変化。

3）
⽉命、潜在意識、流れも同様に書く。

下記は共通でよい。

このように、4つの星から⾃分らしく幸せに⽣きるコツがわかるようにな
ります。本当の⾃分がわかることで、夢や⽬標も叶いやすくなります。

楽しみにしていてくださいね。
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こよみすと開運⽅法 最⾼のタイミングで

アドバイスシートでは、3年間と本年12ヶ⽉の時の運気をお知らせしています。

年の運気は、就職や転職、ご結婚、家の購⼊など、⼈⽣の⼤きなイベントについて、ふ
さわしいタイミングかどうかを知ることができます。

⽉の運気は、⽉々の⽇常的な物事のタイミングを知ることができます。⽉間計画を⽴て
るような事柄について、タイミングの良し悪しを確認することができます。

よいタイミングにはせっかくの運気を⾒逃すことがないように。
注意が必要なときには、どのように気をつけたらよいかがわかるように。

実際のご予定やテーマに合わせてこよみすとがご説明いたします。

要注意
焦ったり慌てたり落ち着かない。冷静に。忙しく
なりすぎる、望まないところで⽬⽴つなどの現象
が起こりがち。情緒も安定しない。⾸から上の病
に注意。発熱や眼病、神経衰弱など。無理をしな
いこと。

ご縁に恵まれる。⼈気や信⽤がアップ。この時
期に知り合った⼈とは良い関係が築ける。⾃⼰
演出がうまくいく。⾒た⽬や提出物などの体裁
を綺麗に整えると良い。マナーや常識も⾝につ
きやすい時期。

⼈気運アップ

さらにこよみすとは、
⽉の満ち⽋けや季節の暦についても詳しく学んでおりま
す。開運旅⾏の際などは、その時期に最も美味しいもの
や美しいものなどについてもアドバイスいたします。最
⾼の時を過ごすためにお役⽴てください。

するべきことや
動き⽅が分かります！

低迷期の対処法が
分かります！

⼤切なお買い物などは、⼀番いいタイミングでしたいですよね！



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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ここまで、性格判断で⾃分らしく幸せに⽣きる⽅法と、時の運気で最⾼のタイミングを
つかむ⽅法がわかるいうことをお伝えしてきました。

でも、⼀番お伝えしたいのが実は「場所選び」。特に引っ越しや旅⾏など移動をすると
⼈の運気は⼤きく変わるのです。

性格を決める星はいまから変えることができません。
時の流れを⽌めることもできません。

唯⼀、そこにいるかいないか、⾏くか⾏かないかを、⾃分の意志で選べるのが「場所の
運気」なのです。

そして移動の際に、⾏けば運気が上がる「吉⽅位」と、⾏けば運気が下がってしまう
「凶⽅位」があり、私たちの⼈⽣は思っている以上にこの移動の作⽤に影響を受けてい
ます。⼤きな不運には凶⽅位が関係していることが本当に多いのです。

これまでの引越しや旅⾏のたびに、私たちの⼈⽣は良くも悪くも変わっているはず。こ
のことを知った⼈は、吉⽅位に⾜を運ぶ「吉⽅位取り」を実践せずにはいられなくなる
のです。

18

運気を押し上げる⽅位を「吉⽅位」と⾔
います。⾃分にはないエネルギーを取り
込んで活かすことができます。
この⽅位はとても希少でなかなかできな
い分、実現すると⼤きな変化を実感でき
ると⾔われています。

その⽅位への移動をしたために、極めて
運気が下がる⽅位を「凶⽅位」と⾔いま
す。この⽅位は種類が多く、気をつけて
いないと知らずに運気を下げてしまう原
因になりがちです。

吉⽅位
運気UP!

凶⽅位
運気
Down

こよみすと開運⽅法 ⼈⽣を変える場所選び

これからの移動については、もちろん徹
底的に凶⽅位を避け、吉⽅位に⾏かれる
ようにアドバイスいたします。



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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20

性格判断

⽅位の判断（太極を定めること）

過ごし⽅のご提案

吉⽅位はひとりひとり違います。81タイプに分かれる性格判断を⾏い、その⽅にあった⽅
位を選ぶ必要があります。例えばご家族やご友⼈と⼀緒に旅⾏に⾏きたいと思った時、吉
⽅位旅⾏にこだわりたい場合は、全員の吉⽅位を丁寧に調べる必要があります。

吉⽅位は住んでいる場所によっても
変わってきます。そのため、100⽇住
んだ（寝起きをした）、⾃分の中⼼
点が必要になります。⼤抵それはご
⾃宅ということになります。ご⾃宅
を中⼼に地図を作成して⽅位を判断
する必要が出てきます。
また、引っ越したばかりなど、100⽇
住んでいる拠点がない場合は、しっ
かりと拠点を作ることから開運活動
を始める必要があります。

吉⽅位へ⾏くだけでも運気は⼤きく変わりますが、できればさらにいい変化が起きるよう
に、過ごし⽅の⼯夫をするとより満⾜度が上がることでしょう。吉⽅位に⾏くだけでも良
いところに、パワースポットや、パワーフードなどを積極的に盛り込むことで、より良い
変化を期待することができます。

吉⽅位旅⾏と似ている開運⽅法で、「お⽔取り」という作法があります。良いタイミング
に、良い⽅位を徹底的に計算し、ご神⽔と⾔われるような湧き⽔をいただくもので、これ
も過ごし⽅の⼀つと⾔えるのかもしれません。とても厳密な鑑定が必要な⾼度な開運⽅法
です。

タイミングの判断

⾃分にあった⽅位に、⼀番良いタイミングに⾏くことが必要です。同じ⽬的地でも、今年
は吉⽅位だったのに、来年は凶⽅位（凶⽅位）になることもあるからです。タイミングの
判断は、年、⽉、⽇、場合によっては時間の判断も必要になることがあります。

吉⽅位鑑定に必要な条件



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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開運散歩は毎⽇の鑑定が必要です！

「吉⽅位」のパワーを知ると、楽しい旅や、⼼機⼀転のお引っ越しで運気が⼤きく上が
るのですから、その魅⼒のとりこになります。

このアドバイスシートでは、「引越し」「海外旅⾏」、そして「宿泊を伴う国内旅⾏」
についてしっかりと吉⽅位を確認できるようになっています。

「引越し」は⾃分の根っこを動かすようなもので、吉⽅位に動くことができれば短い距
離でも影響が⼤きいといいます。「海外旅⾏」や「宿泊を伴う国内位旅⾏」は⻑距離に
なることが多く、その距離の作⽤の影響が強く出ると⾔います。

「⽇帰り旅⾏」や「散歩」で吉⽅位を求めることもできるのですが、そのパワーはコツ
コツとためていくことができれば侮れないものの、1度の実践ではおそらく変化をはっき
り感じる⽅は少ないと思います。またその鑑定には毎⽇そして場合によっては2時間ごと
の鑑定が必要になりますので、その全ての結果をアドバイスシートに掲載することがで
きません。

吉⽅位散歩やウォーキングがブームになっているので、遠くに出かけることが難しい⽅
や、毎⽇の徹底的に運気を上げたい⽅は、この⽇と時の運気をご⾃分で読み解くことが
できるようになるととても便利です

この⽇数をコツコツ重ねることで、⼤きな変化が起きる⽅もいます。運気をあげるため
に必要な距離には諸説あり、数百メートルでも良いという軽いものから、100キロメート
ル移動しなければ変化はないという説も。4kmという⽬安が多くこの距離は昔の⼀⾥に
相当するので有⼒です。

そこで「勝負⽇」をご提案します。

そこでアドバイスシートでは、365⽇全ての開運散歩の鑑定は掲載できない分、この⽇に
散歩をしていただければ、何倍にもご利益が感じられるとされる⽇を掲載することにし
ました。

他の⽇に⽐べて、特別な「勝負⽇」にぜひ開運散歩を⾏っていただきたいと思います。

また、⼤切なイベントなどについては、無料アフターフォローを使っていただいて、⽇
や時間の鑑定をさせていただくことも可能です。

靴のマークがある⽇が「勝負⽇」になります。

この⽇付が「勝負⽇」です。



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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ご相談内容

◽家庭 ◽恋愛 ◽結婚 ◽勉学 ◽受験 ◽健康 ◽妊娠・出産 ◽対⼈関係

◽仕事全般 ◽就職 ◽転職 ◽起業・事業

◽吉⽅位（引越し・国内旅⾏・海外旅⾏・その他）

・事業を拡⼤したい。
・仕事が忙しく不健康になりがち。健康維持したい。
・新規顧客を獲得したい。
・⼈材をうまく育成したい。

（吉⽅位鑑定）

太極： 〒150-0012東京都渋⾕区広尾5丁⽬21-5
今年、吉⽅位旅⾏をしてみたい。
国内・海外旅⾏ともに前もって分かれば⾏かれる。

（ご本⼈様）

お名前 アズ直⼦ 様
⽣年⽉⽇ 1971年10⽉21⽇

（相性1）ビジネスパートナー

お名前 藤野淳様
⽣年⽉⽇ 1970年 3⽉23⽇

（相性2）スタッフ・講師

お名前 永橋 幸⼦様
⽣年⽉⽇ 1964年9⽉3⽇ （23時45分）

24

【⼿順7】

【⼿順8】



【⼿順7〜8】

【⼿順7】

お客様の情報として、⽣年⽉⽇を記載する。時間は必須情報ではないが、
⽉や⽇付が変わる前後などは万年暦などで確認をすること。
太極については100⽇以上寝起きをしている場所とするが、複数ある場合
などは臨機応変に記⼊を⾏う。太極がない場合は、現住所で太極が作れ
るようにアドバイスを⾏う。最低限100⽇間帰宅し、23時までに就寝体制
をとること。

相性の確認は3名様までとする。1名様追加ごとに1,000円の追加料⾦。

【⼿順8】

ご相談内容についてはミーティング時に下記に注意しながら傾聴し、要
約内容を確認したのちに記⼊をすること。

（インタビューの流れ）

1：お名前・⽣年⽉⽇時・太極の確認
2：相談内容の確認
3：性格について関⼼ごとの確認
4：イベントの有無の確認（結婚、受験、退職、引越し・旅⾏など）
5：吉⽅位取りの簡単な説明と希望の旅⾏スタイルの確認。
6：フリー内容
7：全体の要約と確認

例）

「ご⻑男様の受験対策と、引越しの時期のご相談というテーマで間違い
はないでしょうか？」

「まだ未定の引越しについて、いい時期と⽅位の確認で間違いはないで
しょうか？時期については3年以内でのアドバイスになります。」

「ご⾃⾝に向いている職業のご提案ということで間違い無いでしょう
か。？」
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九つのエネルギーはお互いに関係性を持って存在をしています。

三碧⽊星（発芽）
四緑⽊星（枝葉）

六⽩⾦星（原⽯・⼑）
七⾚⾦星（宝⽯）

⼆⿊⼟星（畑）
五⻩⼟星（⼤地）
⼋⽩⼟星（⼭）

⼀⽩⽔星 （いっぱくすいせい） 情愛・柔軟性・創造性・⾃由・苦悩
●⼆⿊⼟星 （じこくどせい） 地道・堅実・育成・許容・愚鈍
●三碧⽊星 （さんぺきもくせい） 明朗・発展性・軽快・話術・軽率
四緑⽊星 （しろくもくせい） ⼈気・信⽤・社会性・体裁美・建前
五⻩⼟星 （ごおうどせい） 中⼼⼈物・リーダー・⽀配・欲望・破壊
六⽩⾦星 （ろっぱくきんせい） スピード・回転性・規則・仕事・負けず嫌い
七⾚⾦星 （しちせききんせい） ⾦融・快楽・美⾷・異性・器⽤・散財
⼋⽩⼟星 （はっぱくどせい） 変化・変⾰・過渡期・継承・執着
●九紫⽕星 （きゅうしかせい） 頭脳明晰・集中・独⽴⼼・カリスマ・⾼慢

九紫⽕星⼀⽩⽔星

26

アズ様

藤野様

アズ様

藤野様

永橋様

永橋様

【⼿順9】

【⼿順10】

性格鑑定 まずは全体を眺めてみましょう

性格鑑定は、おひとりにつき4つの星を分析して細かく⾏うことができますが、まずは全
体を眺めてみたいと思います。
「本命星（ほんめいせい）」と⾔われる、本質と運命を決める星をお知らせします。愛好
家の間では、例えば「私は⼆⿊⼟星」と⾃⼰紹介したりします。
世界中で通⽤する占術ですので、⾃分の星を覚えておくと便利です。



【⼿順9〜10】

【⼿順9】

九星の⼀覧表左に、お客様がどの星に該当をするのかお名前を書き込む。

【⼿順10】

お客様ご本⼈、及び情報をいただいている⽅のお名前をバナーに書いて
配置する。五⾏の相関図それぞれにお名前とその⽅の⾊を決めてわかり
やすくマーキングすること。

九星⼀覧表の●と、バナーの⾊を⼀致させるとわかりやすい。

同じ九星が2⼈以上いる場合
各⼈に●と同⾊のバナーを作成。
バナーが濃⾊の場合は⽂字を⾒やすく⽩抜きにするなどの配慮をする。

●アズ様
●花⼦様

使わない●やバナーは削除すること。
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アズ様 花⼦様



●本命（運命・本質） ⼆⿊⼟星

勤勉・実直・寛容・⼈を育てる・従順・質素・地味・愚鈍

畑の⼟と形容されるとおり、⺟親気質で⾃⾝は前に出るよりも下⽀えになることが多く、⼈や物
事をいつくしみ、育てる才能に⻑けている。根気よく地道な作業をこなし、堅実質素。 ⾟抱強
く従順。安定性、落ち着きが⻑所でもあるが、時として時流に乗れない様⼦やフットワークの悪
さを、「鈍い」「遅い」と評価されることもある。

●⽉命（社会的な顔・建前） 三碧⽊星

明るい・陽気・発展性・⼝が軽い・安請け合い

明るく新鮮な、若い氣に溢れている。⽇の出の瞬間、発芽した瞬間の植物のような、これからど
んどん昇っていく発展性に満ちている。そのため、前に出ること、外に出ることを好み、話術に
もたけ⼈を楽しませることが得意となる。ただし若い氣故の失敗も多く、⼝が災いすることも少
なくない。 建前と本⾳が乖離し悩む⼈が多いことも特徴的。

●潜在意識（本気度の⾼い時に表に現れる気質） ⼀⽩⽔星

柔軟・情に厚い・サービス精神・悩みやすい・あきっぽい・隠す・恋愛

九星のなかで唯⼀の⽔の気。 ⽔のごとく、器に合わせてどのようにでも形を変える柔軟性を持
ち、アイデアやインスピレーションが湧⽔のようにあふれ出す。 ⼈をうるおわせるサービス精
神を持ち、情の厚さ、情緒の豊かさは突出している。 常に清らかな流れでいることが必要で停
滞することがタブー。 情に溺れること、悩みこむことなどが陥りやすいネガティブ状態。 恋愛
や出産とも深い関わりを持つ⽣まれ。

●流れ 六⽩⾦星

ご先祖様とつながる特別な氣。法事やお墓参りなどで実家とつながることが多い。そうしたこと
を感謝を込めて⾏うと良い。両親や親戚縁者にも⼼配りを。仕事運も備えており、スピーディー
に動きリーダーシップも取れる。

（同じ星の有名⼈）

渡辺いっけい（俳優）
⻤束ちひろ（歌⼿）

2 - 3 - 1 - 6
⽔⼟ ⽊ ⾦

本
命

⽉
命

潜
在

意
識

流
れ
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【⼿順11】

【⼿順12】

【⼿順14】

安定 財運

流⾏に強い⼈をサポー
ターに⼊れましょう。

講師が天職です。

カウンセリングのお仕事と通じますね。

仕事を頑張りす
ぎると⾃分らし
さが損なわれる
かもしれません。

話術 仕事運

アズ直⼦様の性格鑑定詳細

【⼿順13】



【⼿順11〜14】

【⼿順11】

お客様のお名前を書き⼊れる。

【⼿順12】

五⾏を⾊分けしてある部分に、コメントを書き⼊れる。サブテキストを
参照すると良い。

【⼿順13】

本命、⽉命、潜在意識、流れの九星のそれぞれにそのお客様にとっての
着⽬点マーキングして、必要なコメントを書き⼊れる。お客様にとって
親近感のあるボキャブラリーを選ぶこと。

【⼿順14】

五⾏の相関図にも、お客様に必要な箇所にメモを⼊れる。
例えば⽉命星の影響で（仕事をがんばりすぎているなど）、本命星（⾃
分らしら）が損なわれているなど。

相談内容に呼応するようにする。

・仕事が忙しく不健康になりがち。健康維持したい。
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永橋様

アズ様

藤野様

永橋様

アズ様

藤野様

相性概要
九星氣学による相性鑑定は基本的に、「本命星」で⾏います。本命星が、⽊・⽕・⼟・⾦・⽔
のどのエネルギーを持っているかによって、下の図のような相性が⽣まれます。

● 関係性 凶が出ても対策があるのでご安⼼ください。

⼤吉（⽣気）永橋さんとの関係性です
相⼿が⾃分を強めてくれる関係性です。

中吉（退気）
⾃分が相⼿を強める関係性です。与える側にもよいエネルギーが起こります。

⼩吉（⽐和）
同じ性質を指しますので、良くも悪くも変化が起こりません。

⼩凶（殺気）
⾃分が相⼿を弱めてしまう関係性です。負荷をかける側にも注意が必要です。

凶（死気） 藤野さんとの関係性です
相⼿に⾃分が弱められてしまう最も注意が必要な関係性です。

【⼿順15】

【⼿順16】

【⼿順17】

⼤吉

凶



【⼿順15〜17】

【⼿順15】

【⼿順10】のとおりにバナーにお客様のお名前を記⼊する。
使わない●やバナーは削除すること。

【⼿順16】

お客様ご本⼈からみて、⼤吉、中吉、⼩吉、⼩凶、凶という⾔葉を五⾏
の相関図に書き⼊れる。

【⼿順17】

【⼿順16】で記⼊した⾔葉の説明箇所をマーキングする。関係性の相⼿
をメモするとよりわかりやすい。
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（相性2）藤野様

本命星：三碧⽊星（健康・明るさ）
⽉命星：四緑⽊星（⼈気・体裁）
潜在意識：⼆⿊⼟星（家庭・地道）
流れ：六⽩⾦星（仕事・ルール）

3 - 4 - 2 - 6
⽊⽊ ⼟ ⾦

本質的に明るく前向き。対⼈的には⼈当たりが良く常識⼈。潜在意識には家庭的で堅実な⾯
を持つ。仕事熱⼼でルールを重んじる傾向を持ち、実家との縁が強く墓守役となる。

同じ数字があるところが、
共感できるポイントです。

（ご本⼈様）アズ様

本命星：⼆⿊⼟星（家庭・地道）
⽉命星：三碧⽊星（健康・明るさ）
潜在意識：⼀⽩⽔星（⼈情・アイデア）
流れ：六⽩⾦星（仕事・ルール）

2 - 3 - 1 - 6
⽔⼟ ⽊ ⾦

（⼤吉・中吉・⼩吉・⼩凶・凶）

本質的に家庭的で堅実。対⼈的には明るく、前向き。潜在意識は情に厚く、⼈に優しい⾯が
ある。仕事熱⼼でルールを重んじる傾向を持ち、実家との縁が強く墓守役となる。

（相性3）永橋様

本命星：九紫⽕星（頭脳・カリスマ）
⽉命星：⼋⽩⼟星（チャンス・変化）
潜在意識：⼀⽩⽔星（⼈情・アイデア）
流れ：四緑⽊星（⼈気・体裁）

9 - 8 - 1 - 4
⽔⽕ ⼟ ⽊

（⼤吉・中吉・⼩吉・⼩凶・凶）

本質的に頭脳明晰で⽬⽴つ存在。対⼈的には野⼼もありチャンスに強い。潜在意識には情に
厚く、⼈に優しい⾯がある。常識やマナーを重んじご縁にも恵まれる。

【⼿順18】

【⼿順19】

【⼿順21】【⼿順20】

【⼿順22】

安定 財運話術 仕事

共感ポイントがたくさんあります。

⽕と⽔で葛藤が起こります。

3と4を併せ持つと本⾳が⾔えない
気質が強く出ます。

アズ様と藤野様は似た者同⼠で衝突することも多いので、永橋様が間に⼊ると、
とてもうまくいくチームです。

アズ直⼦様から⾒た相性詳細

話術 安定⼈脈 仕事

【⼿順23】

カリスマ 財運チャンス ⼈脈



【⼿順18〜23】
【⼿順18】 お客様の名前を書き込む。

【⼿順19】 全員の五⾏にキーワードを書き込む。

【⼿順20】 相性鑑定の相⼿の9星を「81性格⼀覧表」からコピーする。

【⼿順21】
（⼤吉・中吉・⼩吉・⼩凶・凶）のうち、該当するものにマークする。

【⼿順22】 ご本⼈と同じ9星のあるところにハートマークを配置する。

【⼿順23】マーキングやコメントを⾏う。

（ポイント）

・性格判断中の五⾏の相性。

例）
九紫⽕星と⼀⽩⽔星を併せ持つ場合は葛藤が強い。
三碧⽊星と四緑⽊星を併せ持つ場合は体裁重視できちんとしたがる。

・特別な九星の組み合わせ

例）
九六の氣：九紫⽕星（神のご利益）と六⽩⾦星（ご先祖様の守護）
⼤きなギフトを受けとっている分、苦労が伴うことが多い。
話術の星：七⾚⾦星及び三碧⽊星
恋愛の星；七⾚⾦星及び⼀⽩⽔星
宝くじの星：七⾚⾦星及び⼋⽩⼟星 本質的な財運は⼀⽩⽔星が持つ。

・流れの特⾊

九紫⽕星 南上り 強い信念を持つ。⼈の⾔うことを聞かない。
⼀⽩⽔星 北下り ⼈に執着しやすくなる。

六⽩⾦星 ご先祖様と縁深くなる

三碧⽊星 ⻑男の役⽬を果たし、実家に戻りやすくなる。

上記以外にもお客様にとって必要な情報を判断し⽂章を構成すること。
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●
九
紫
⽕
星

︵
永
橋
様
︶

⼋
⽩
⼟
星

七
⾚
⾦
星

六
⽩
⾦
星

五
⻩
⼟
星

四
緑
⽊
星

●
三
碧
⽊
星

︵
藤
野
様
︶

●
⼆
⿊
⼟
星

︵
ア
ズ
様
︶

⼀
⽩
⽔
星

●
三
碧
・
四
緑

九
紫

⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五
⻩

⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五
⻩

九
紫

⼀
⽩

⼀
⽩

●
九
紫

永
橋
様

六
⽩
・
七
⾚

⽣
気︵
⼤
吉
︶

相
⼿
が
⾃
分
を
強
め

て
く
れ
る

●
⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五

⻩ 六
⽩
・
七
⾚

⼀
⽩

⼀
⽩

六
⽩
・
七
⾚

九
紫

●
九
紫

六
⽩
・
七
⾚

三
碧
・
四
緑

退
気︵
中
吉
︶

⾃
分
が
相
⼿
を
強
め

る

九
紫

⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五
⻩

六
⽩
・
七
⾚

六
⽩
・
七
⾚

⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五
⻩

三
碧
・
四
緑

三
碧
・
四
緑

⼆
⿊
・
⼋
⽩
・

五
⻩

⼀
⽩

⽐
和︵
⼩
吉
︶

同
じ
性
質

注意が必要な相性の一覧

●
九
紫
⽕
星

︵
永
橋
様
︶

⼋
⽩
⼟
星

七
⾚
⾦
星

六
⽩
⾦
星

五
⻩
⼟
星

四
緑
⽊
星

●
三
碧
⽊
星

︵
藤
野
様
︶

●
⼆
⿊
⼟
星

︵
ア
ズ
様
︶

⼀
⽩
⽔
星

六
⽩
・
七
⾚

⼀
⽩

三
碧
・
四
緑

三
碧
・
四
緑

⼀
⽩

⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五
⻩

●
⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五
⻩

⼀
⽩

九
紫

殺
気︵
⼩
凶
︶

⾃
分
が
相
⼿
を
弱
め
て

し
ま
う
︒

⼀
⽩

三
碧
・
四
緑

九
紫

九
紫

三
碧
・
四
緑

六
⽩
・
七
⾚

六
⽩
・
七
⾚

●
三
碧
・
四
緑

⼆
⿊
・
⼋
⽩
・
五
⻩

死
気︵
凶
︶

相
⼿
に
⾃
分
が
弱
め
ら

れ
て
し
ま
う
︒

良い相性の一覧
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【⼿順24】

永
橋
様

ア
ズ
様

ア
ズ
様

藤
野
様

藤
野
様

【付録】相性⼀覧表

【⼿順25】



【⼿順24〜25】

【⼿順24】

⼀覧表上部の九星に鑑定対象者それぞれの名前を書き込む。ご本⼈様に
は⻩⾊のバナーを配置すること。
使わない●は消す。

同じ九星が2⼈以上いる場合は先に作成のとおり2⾊で作成する。

●アズ様
●花⼦様

【⼿順25】

鑑定対象者それぞれにとっての相性を記⼊。

同じ九星が2⼈以上いる場合は先に作成のとおり2⾊で作成する。
⼈数等によってスペースの使い⽅が変わってくるので、「わかりやす
い」ことを⽬標として適宜調整して良い。
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年の運気
2021 辛丑

各年の始まりは2⽉4⽇となります。

2022 壬寅

愛情運アップ！

創造性を発揮。アイデアが豊かに湧き出る。
思考が深まり、物事を熟考できるようになる。
⼈を潤わせるサービス精神発揮。情に恵まれる。
⼈情、愛情、友情など。

⼀⼈で静かに考えられる時間と場所が必要。
体⼒的には無理が効かない。特に冷えや泌尿器
系の病には注意すること。

要注意

家庭運に低迷の兆し。
健康、経済、家庭や職場など、⾃分の⽀えとな
る基盤が安定感に⽋けてくる。地道で堅実に過
ごすことが苦痛。我慢強さや持久⼒が⾜りない
と感じる。
ペースがつかめず時流に乗り遅れることも。
⼈に対して厳しくなりがち。寛容になれるよう
に、いいところを⾒出す努⼒を。

「時の運気」は、毎年・毎⽉・毎⽇、詳細に⾒れば数時間ごとに、その時間を異なる気が流
れる性質を読み解きます。例えば職場や学校、⾃宅など、同じ場所で過ごしていても調⼦が
良い時悪い時の差が出てくるのはこの「時の運気」が⾃分にとって⼼地よいか、負担になる
かという違いです。

年の運気は、家や⾞、墓などの⼤きな買い物、引越しや海外旅⾏、起業や結婚などの⼈⽣に
おける⼤事な出来事のために読みときます。

時の運気 年の運気は⼈⽣の⼤きな節⽬に

2023 癸卯
健康運アップ

健康運に恵まれる。フットワーク軽く⾏動を起
こせる。今年始めたことは発展する。特に、運
動や⾷事法など健康に関わることは伸びる。
性格的に明るく活発になり、⼈を楽しませる話
術が冴える。明るい話題から、⼈を感動させる
話まで⾃在に語れる。

勢いがあるが、不注意や引き受けすぎに注意。
⼤⾵呂敷を広げすぎないこと。

【⼿順26】

財運と創造性



【⼿順26】

【⼿順26】

要注意の場合は、対策箇所にマークをする。コメントを⼊れるなどする。

各年のコメント欄に、お客様のご要望に沿うコメントを追記する。年盤
なので、海外旅⾏、引っ越し、また⼈⽣における⼤きなイベントに対応
するコメントを追記すること。

例）

・婚活時であれば、気が強く⾒られるので、⼥性らしさを⼼がけてくだ
さい。
・受験準備期間ですが、遊びたくなる気持ちが⾼まります。環境設定が
必要です。
・ご退職に合わせて新しいチャレンジを！ライフスタイルを変えやすい
時期です。
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2021年

7月
未

2月
寅

3月
卯

4月
辰

5月
巳

6月
午

ご縁に恵まれる。⼈気や信⽤がアップ。この時
期に知り合った⼈とは良い関係が築ける。
⾃⼰演出がうまくいく。⾒た⽬や提出物などの
体裁を綺麗に整えると良い。マナーや常識も⾝
につきやすい時期。

⼈気運アップ

2/4-3/4

3/5-4/4

4/5-5/4

5/5-6/4

6/5-7/6

7/7-8/6

健康運に恵まれる。今⽉始めたことは発展する。
⼈を楽しませる話術が冴える。明るく軽い話題
で⼈を楽しませることができる。勢いがあるが、
不注意や引き受けすぎに注意。⼤⾵呂敷を広げ
すぎないこと。

健康運アップ

要注意

家庭⾯にトラブルの兆し。基盤が揺らぐ。健康、
経済、家庭や職場など、⾃分の⽀えとなる基礎
の弱点を整えるとよい。
持久⼒や忍耐⼒が途絶えがち。投げ出さないよ
うに注意。

時の運気 ⽉の運気は⽉間計画の参考に

要注意

⼋⽅塞がり。⾃⼰管理や環境整備をすると良い。
周りの観察や情報収集に適した時期。
無理に動かなければひどい低迷はない。
⼈からも頼られるが引き受けない⽅が良い。

仕事運に恵まれる。スピードと回転で効率よく
動くことができる。悩んだり、⽴ち⽌まったり
せずに淡々と進むのが良い。リーダーシップが
⾼まる。⽬上の引き⽴てに合う。ご先祖供養を
丁寧に⾏うと良い。

仕事運好調！

良くも悪くも結果が⾒える。⼿をつけているこ
との完成を⽬指すと良い。物事を器⽤にこなす
ことができ、楽しく過ごせる。⾦運は良いが、
散財も増えるので注意。美⾷に恵まれる。

⾦運アップ！

【⼿順27】

家庭環境を⾒直しましょう。



【⼿順27】

【⼿順27】

要注意の場合は、対策箇所にマークをする。コメントを⼊れるなどする。

各⽉のコメント欄に、お客様のご要望に沿うコメントを追記する。⽉盤
なので、国内旅⾏、病院選び、また⽇常的なイベントに対応するコメン
トを追記すること
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2021年

1月
丑

8月
申

9月
酉

10月
戌

11月
亥

12月
子

2021年

⼈を潤わせるサービス精神発揮。情に恵まれる。
⼈情、愛情、友情など。湧き出るようにアイデ
アがわく。思考が深まる。
健康⾯では冷えや泌尿器系の病気に注意。

8/7-9/6

9/7-10/7

10/8-11/6

11/7-12/6

12/7-1/4

1/5-2/3

愛情運アップ！

要注意
変化の波に乗り切れない。チャンスを逃しやす
いので、賭け事は厳禁。
物や⼈に執着しやすくなり、不要なものが⼿放
せない傾向に。⾒極めることが難しくなる。
親戚との揉め事が起きやすい。

カリスマ性発揮。⼈の注⽬を集める。頭脳明晰。
集中⼒や向上⼼も⾼まる。不要なものが離れて
いく。独⽴⼼が⾼まる。
不要なものを⼿放しやすい。ゴミ、腐れ縁など
も気持ちよく整理できる。

独⽴運アップ

家庭運アップ

健康運に恵まれる。今年始めたことは発展す
る。⼈を楽しませる話術が冴える。明るく軽い
話題で⼈を楽しませることができる。勢いがあ
るが、不注意や引き受けすぎに注意。⼤⾵呂敷
を広げすぎないこと。

健康運アップ

ご縁に恵まれる。⼈気や信⽤がアップ。この時
期に知り合った⼈とは良い関係が築ける。
⾃⼰演出がうまくいく。⾒た⽬や提出物などの
体裁を綺麗に整えると良い。マナーや常識も⾝
につきやすい時期。

⼈気運アップ

家庭運に恵まれる。基盤を整える時期。健康、
経済、家庭や職場など、⾃分の⽀えとなる基礎
を整えると良い。我慢強さや持久⼒が備わり、
⼈を⽀える。普段は苦⼿な、地味で堅実なこと
が苦痛なくできる。

【⼿順27】
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【⼿順27】

【⼿順27】

要注意の場合は、対策箇所にマークをする。コメントを⼊れるなどする。

各⽉のコメント欄に、お客様のご要望に沿うコメントを追記する。⽉盤
なので、国内旅⾏、病院選び、また⽇常的なイベントに対応するコメン
トを追記すること



南

北

⻄東

北⻄北東

南⻄南東
×

× ×

引越し・就職・⾞やお墓などを買う⽅位
も同じように判断ができます。

2020年は北⻄と南東が、引越しにとっての吉⽅位ですが、
この⽅位に引越しができると、北⻄は逆転運と仕事運が、南東は仕事運と⼈気運がスピーディーに上
がります。

吉⽅位 ×凶殺

拡⼤図は別途添付資料をご覧ください。

××
××

×

認定こよみすと使⽤欄 ◯ 9 △ 6・7・8

※
実際に引越をされるときには、
正確な⽅位を確認しますので必ずご相談ください

引越しは強く運気に影響します。吉⽅位で⾏えるようしっかりとした準備が必要です。
この鑑定では100⽇以上⽋かさず寝起きをした起点の確認が特に必要になります。

場所の運気（引越し）

【⼿順28】

【⼿順29】
（お勧めのお引越し⽇程）

下記は最もよい厳選された吉⽇です。
これ以外にも吉⽇をご提案することができますのでご相談ください。

2020年

11⽉15⽇（⽇）
11⽉24⽇（⽕）
12⽉4⽇（⾦）

12⽉13⽇（⽇）
12⽉31⽇（⽊）



【⼿順28-29】

引っ越しがテーマのページ

【⼿順28】お客様の太極を起点とした地図を貼り付ける。

【⼿順29】

⽇程のご提案

お客様のご予定に合わせて⽇程をご提案する。

●引越し先
決まっている場合は分析と対策
未定の場合はあくまでも吉⽅位を提案する

●⽇程が決まっている場合
年・⽉・⽇の分析 悪い場合は対策（海外旅⾏で吉⽅位取りをする等）

●⽇程が決まっていない場合

吉⽇をご提案
・年・⽉・⽇・時を吉⽅位で重ねられるタイミング
※吉⽅位開運⽅法 （⻑距離旅⾏）の⽇程を転記すればよい
・年・⽉を吉⽅位で重ねられるタイミング
・年のみ吉⽅位が取れるタイミング
・最低限凶殺が年・⽉でかからないタイミング

⽅位取りを厳密な⽅法で⾏うか、カジュアルに⾏うかは、お客様のモチ
ベーション、体⼒、ライフスタイル、予算、価値観などによって、実現
可能なおかつ満⾜できる⽅法をご提案すること。

引っ越しや建築はコストがかかる⼀⼤事なので、必ずご相談の上納得の
いく⽅法まで決着する事。

※
旧居を取り壊して新築する場合は、仮住まいに吉⽅位で引っ越し、100⽇
をそこで過ごすのが理想的。太極が残っているまま家を取り壊すと強い
運気の低迷が起きる事がある。
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吉⽅位 ×凶殺

南

北

⻄東

北⻄北東

南⻄南東 ×

× ×

2020年は北⻄と南東が、海外旅⾏にとっての吉⽅位ですが、
この⽅位に旅⾏ができると、北⻄は逆転運と仕事運が、南東は仕事運と⼈気運がスピーディーに上が
ります。

拡⼤図は別途添付資料をご覧ください。

×
× ×

×

×

認定こよみすと使⽤欄 ◯ 9 △ 6・7・8

海外旅⾏は強く運気に影響します。吉⽅位で⾏えるようしっかりとした準備が必要です。
この鑑定では100⽇以上⽋かさず寝起きをした起点の確認が特に必要になります。

場所の運気（海外旅⾏）

【⼿順30】

※ 実際に旅⾏をされるときには、正確な⽅位を確認しますので必ずご相談ください。
※ 渡航については安全と健康を第⼀に考え、お客様の判断で⾏ってください。

（お勧めのご旅⾏先とご出発⽇程）

下記は最もよい厳選された吉⽇です。
これ以外にも吉⽇をご提案することができますのでご相談ください。

2020年

11⽉15⽇（⽇）
11⽉24⽇（⽕）
12⽉4⽇（⾦）

12⽉13⽇（⽇）
12⽉31⽇（⽊）



【⼿順30】

海外旅⾏がテーマのページ

【⼿順30】

⽇程と⽬的地のご提案

●⽬的地
決まっている場合は分析と対策
未定の場合はあくまでも吉⽅位を提案する

●⽇程が決まっている場合
年・⽉・⽇の分析 悪い場合は対策（⽅位除けなど）

●⽇程が決まっていない場合

吉⽇をご提案
・年・⽉・⽇・時を吉⽅位で重ねられるタイミング
※吉⽅位開運⽅法 （⻑距離旅⾏）の⽇程を転記すればよい
・年・⽉を吉⽅位で重ねられるタイミング
・年のみ吉⽅位が取れるタイミング
・最低限凶殺が年・⽉でかからないタイミング

⽅位取りを厳密な⽅法で⾏うか、カジュアルに⾏うかは、お客様のモチ
ベーション、体⼒、ライフスタイル、予算、価値観などによって、実現
可能なおかつ満⾜できる⽅法をご提案すること。

海外旅⾏はコストがかかり、必ずご相談の上納得のいく⽅法まで決着す
る事。なおかつ安全確保も前提としてご提案をすること。
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場所の運気（国内⻑距離旅⾏）
吉⽅位旅⾏は距離によって鑑定⽅法が変わってきます。
そのためアドバイスシートでは、どんな距離感でも凶⽅位の影響を受けないことを⼀番
⼤切に考えて作成しております。ですから記載⽇以外にも吉⽅位旅⾏が可能になるケー
スもありますので、ご了承いただいたうえでこよみすとにご相談ください。

必ず守ってください

この開運法では100⽇以上⽋かさず寝起きをした起点が必ず必要になります。

国内⻑距離旅⾏では、1ヶ⽉の間に⾏って良い吉⽅位は「1⽅位」とされています。複数
の⽅位の候補があっても、「1⽅位」を選んで移動をしてください。

距離によっては海外旅⾏と同じ作⽤が出る場合があります。1000km以上が⽬安とされて
いますが、⾶⾏機などに乗って移動をする場合は、⾶⾏機のマークがある吉⽅位を選ん
でください。

吉⽅位取りを⾏った⽇は必ず23時に就寝する必要があります。

マークの⾒⽅
海外旅⾏や、海外旅⾏の条件に近い超⻑距離での移動ができる⽅
位とタイミングです。このマークがあるときには安⼼をして⾶⾏
機や新幹線などでの移動を楽しんでください。

宿泊を伴う国内⻑距離旅⾏ができる⽅位とタイミングです。この
マークがあるときには、⾶⾏機や新幹線での移動を伴い、また宿
泊をする国内旅⾏で吉⽅位を取ることができます。

⽇帰りや散歩での吉⽅位取りが可能な場合にはこのマークがつい
ています。このマークしかない場合あまり遠くに移動してしまう
と、鑑定⽅法が変わってくる可能性があります。必ずこよみすと
と具体的な⽬的地を定めて実践してください。

ご提案できる吉⽅位がなく、また時の運気も振るわない場合には
このマークがついています。動かないことで運気の低迷を避ける
ことができる静かな開運⽅法です。



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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こよみすととしてのマークの理解
年盤・⽉盤での吉⽅位
年盤と⽉盤レベルでの移動を吉⽅位で⾏うことができる。
お勧めの出発⽇を選べば⽇盤の吉⽅位も満たされる。
（⽉盤と⽇盤の中宮が⼀致する⽇を選定）

年盤・⽉盤での吉⽅位
年盤と⽉盤レベルでの移動を吉⽅位で⾏うことができる。
お勧めの出発⽇を選べば⽇盤の吉⽅位も満たされる。
（⽉盤と⽇盤の中宮が⼀致する⽇を選定）

年盤は剋気（吉⽅位でも凶⽅位でもない）
⽉盤での吉⽅位
本来は国内旅⾏での吉⽅位取りが可能。
⽉盤と⽇盤の中宮が⼀致する⽇を別途提案する。

年盤・⽉盤での吉⽅位がなく、時の運気も低迷期。



2020年

7月
未

2月
寅

3月
卯

4月
辰

5月
巳

6月
午

×⽉盤での凶殺
●年盤で注意が必要な⽅位

×

48

×

×

×

×

●

●

国内外宿泊&⽇帰の吉⽅位旅⾏ができます！
北⻄ 独⽴運・仕事運
南東 仕事運・⼈気運
（お勧めの出発⽇）3/7、16、25、4/3

お⽔取りに北陸への旅はいかがでしょうか？

●

×

×

吉⽅位はありません。

時の運気としては、基盤を整える時期です。

×

×

●

×

×

××

プラクティショナー使⽤欄 ◯ 9 △ 6・7・8

2/4-3/4

3/5-4/3

4/4-5/4

5/5-6/4

6/5-7/6

7/7-8/6

吉⽅位はありません。

時の運気としては、思考が深まり、湧き出るよ
うにアイデアがわく時です。

⽇帰の近距離で吉⽅位取りができます。
P25をご参照ください。

開運ツアーの吉⽇をご提案いたします。

×

×

×

×

●

●

●

● ●

吉⽅位

⽇帰の近距離で吉⽅位取りができます。
P25をご参照ください。

×

×

×
×

国内外宿泊&⽇帰の吉⽅位旅⾏ができます！
北⻄ 独⽴運・仕事運
南東 ⾦運・⼈気運
（お勧めの出発⽇）2/10、19、28

この⽉の海外旅⾏は特におすすめです！

×

×

×

××

× ×

×

国内で求められる吉⽅位は毎⽉1⽅位です。 【⼿順31】



【⼿順31】

【⼿順31】

アドバイスシートで提案している吉⽅位は、（お勧めの出発⽇）を選ん
でいただければ、お客様がどのように距離設定をしても凶殺の作⽤が出
ない選択肢にしてある。予定が合わない、すでに決まっている移動があ
るなどのご要望がある場合、分析やその他の提案を⾏うこと。

靴のマークのみが記載されている⽉については、実際の距離設定によっ
ては、剋気にかかる可能性があるので、別ページにて詳しくアドバイス
を⾏うこと。詳細は【⼿順32】で確認。
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2020年

1月
丑

8月
申

9月
酉

10月
戌

11月
亥

12月
子

2021年

そろそろ来年の運気が出てきます。

×⽉盤での凶殺
●年盤で注意が必要な⽅位
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×

×

×

×

×

×
×
×

×

×
×

●

×

×

×

×

×

×

×

×

●

8/7-9/6

9/7-10/7

10/8-11/6

11/7-12/6

12/7-1/4

1/5-2/3

吉⽅位はありません。

時の運気としては、楽しく過ごせる時です。

吉⽅位はありません。

時の運気としても、⽉の運気としても、
あまり調⼦が良くないので体⼒温存が
おすすめです。

⽇帰の近距離で吉⽅位取りができます。
P22をご参照ください。

●

●

吉⽅位

×

×

×

×

●

国内外宿泊&⽇帰の吉⽅位旅⾏ができます！
北⻄ 独⽴運・仕事運
（お勧めの出発⽇）12/13、22、31
お引越しのチャンスです！
南東 仕事運・⼈気運
（お勧めの出発⽇）12/13、31

×

×

●●

●

××

×

×

×
国内外宿泊&⽇帰の吉⽅位旅⾏ができます！
北⻄ 独⽴運・仕事運
（お勧めの出発⽇） 11/15、24、12/4

×

×

吉⽅位はありません。

時の運気としては、思考が深まり、湧き出るよ
うにアイデアがわく時です。

【⼿順31】

プラクティショナー使⽤欄 ◯ 9 △ 6・7・8



【⼿順31】

【⼿順31】前ページと同じ

アドバイスシートで提案している吉⽅位は、（お勧めの出発⽇）を選ん
でいたければ、お客様がどのように距離設定をしても凶殺の作⽤が出な
い選択肢にしてある。予定が合わない、すでに決まっている移動がある
などのご要望がある場合、分析やその他の提案を⾏うこと。

靴のマークのみが記載されている⽉については、実際の距離設定によっ
ては、剋気にかかる可能性があるので、別ページにて詳しくアドバイス
を⾏うこと。詳細は【⼿順32】で確認。
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このページは該当する場合のみ記載しています。

2020年
6⽉11⽇ 南（独⽴運と逆転運） 北東 （逆転運と⾦運）
6⽉28⽇ 南（独⽴運と逆転運） 北東 （逆転運と⾦運）

⽬的地は⾞や⼀般電⾞で1時間くらいのところまでにしておいてください。
多少遠くに出かけても悪いことが起こりませんが吉作⽤は近場でも⼤丈夫です。
南なら横須賀くらいまで、北東なら茨城あたりまでがよいでしょう。

2020年
7⽉8⽇ 北（財運と逆転運） 南⻄（家庭運と独⽴運）
7⽉17⽇ 南（独⽴運と⾦運） 北（財運と逆転運） 南⻄（家庭運と独⽴運）
7⽉26⽇ 南（独⽴運と⾦運） 南⻄（家庭運と独⽴運）
8⽉4⽇ 南（独⽴運と⾦運） 北（財運と逆転運） 南⻄（家庭運と独⽴運）

条件は同じで、
北なら群⾺くらいまで、南⻄なら沼津や伊⾖くらいまで、南は6⽉と同じで横須賀くら
いなら⼤丈夫でしょう。

南⻄の、「家庭運と独⽴運」は教科書通りのコメントなのですが、“いいものが安く買
えたり”（特に不動産）、“神様のエネルギーがお家に来てくれる“といった意味が読み
取れます。

距離に注意が必要な場合

その他の
アドバイス

【⼿順32】

【⼿順33】

この⽇は、こよみすとが「勝負⽇」としているような際⽴った
吉⽅位をご提案できる⽇ではありませんでした。

⽉の運気としては要注意、⽇の運気としては無難な⽇です。吉
⽅位の作⽤は取れませんが、パワースポットや温泉などでリフ
レッシュすることは可能です。よいご旅⾏をなさってください。

2021年1⽉4⽇に北陸にご家族旅⾏の予
定。吉凶を知りたいとのご相談をいただ
きました。

HW
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【⼿順32〜33】

【⼿順32】

国内⻑距離旅⾏のページで靴のマークのみが書かれてるところの解説を
書くページ。

⽉盤と⽇盤が重なる⽇の吉⽅位を⽰す。⽇破に気をつけ、時盤には基本
的に⾔及しない。サブテキストの⽇盤・時盤の⼀覧表を参照するとよい。

⽇程、⽅位と運気の種類、⽬的地の⽬安を書く。件数に個⼈差があるの
でフリースペースとしそれぞれの書き⽅で紙⾯を使ってよい。

【⼿順33】

HW ホームワークとして講義時間外に作成させる。
鑑定時間内で受けられる質問事項があればこのスペースに記載。

HW



●距離について

距離は遠ければ遠いほど開運効果は⾼くなると⾔われています。近距離の吉⽅位に何
度も⾏けば運気を積み重ねることができます。海外など遠くに⾏かれれば⼀度で⼤き
な開運を望めます。

●宿泊⽇数について

3泊4⽇以上で吉エネルギーがしっかり定着すると⾔われていますが、短時間からでも
変化はあります。時間があるときには3泊できるとなおよいですね。

●就寝時間について

吉⽅位取りをした⽇は23時までに必ず寝てください。帰る⽇も含めて旅⾏の間もずっ
と寝なければならない。寝⽅についても、「本当に眠らなければならない」「横にな
ればよい」「⼀度横になれば、再度起きて活動してもよい」と諸説あります。ライフ
スタイルに合わせ、納得のいく寝⽅を決めてください。

●⼼理効果について

特に⼼理効果は⼤切なので、プランを決めたら「これでいい」と確信することが⼤切
です。プラシーボ効果（思い込み⼒）も役に⽴つのですからフル活⽤しましょう。

●吉⽅位は何箇所まで？

こちらも諸説ありますが、海外旅⾏は制限なし。国内旅⾏は⼀ヶ⽉に1箇所という⽬安
があります。宿泊が伴う吉⽅位取りのあと、その後100⽇間は外泊をしないようにす
る⽤⼼深い⼈もいます。極端にあちこち動かず、しっかり吉エネルギーを落ち着ける
ことができる予定を⽴てましょう。

●過ごし⽅

その⼟地のエネルギーを吸収できるように、⾃然や⼟地のものにたくさん触れること
ができる過ごし⽅を⼼がけてください。

・温泉などに⼊る
・地場のものを⾷べる
・開運の⽬的にかなった⾏動をとる。

例）
⾦運アップ →  商売繁盛のご利益のある神社参りをする。
健康運アップ → 体に良いものを⾷べる、療養を兼ねるなど。

54

吉⽅位取りを効果的に⾏うために

距離 x ⽇数 x ⼼理効果

吉⽅位取りの効果を⾼める⽅程式



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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お⽔取りは、年・⽉・⽇、そして2時間毎の時間の運気を全て合わせて⾏う、とても細かく
鑑定を⾏う開運⽅法です。最⾼のタイミングに吉⽅位に湧き出るご神⽔をいただき、9⽇間
飲むことで⾃分のエネルギーを⼤きく変えることができると⾔われています。

鑑定の結果や、適切なお⽔の汲み場がないなど環境によって⾏えない⽅も多いので、その
点はご了承ください。現地の状況はお客様ご⾃⾝で最新情報をご確認ください。

●●●様は、2021年にお⽔取りを⾏うことができます。

56

⽇程 2021年10⽉16⽇、25⽇、11⽉3⽇のいずれかで、1度だけ⾏えます。
⽅位 ⻄
取⽔時間 5時〜7時の間に必ず⾏ってください。

（お勧めの⽬的地）

⽟作湯神社
〒699-0201 島根県松江市⽟湯町⽟造５０８

お⽔取り開運法

出雲⼤社から⾞で約60分のところ
にある⽟造温泉にある神社です。
星野リゾートなどの宿泊施設も⾄
近距離に充実しています。

※
時間が早いので
前泊が必要になります。

【⼿順34】

【⼿順35】

【⼿順36】



【⼿順34〜36】

【⼿順34】

お客様のお名前を記⼊する。

【⼿順35】

お勧めの⽬的地をご提案する。

（お勧めの⽬的地）
・エリアを定める。（⽅位と距離）
・神社でお⽔取りの整備がされているところ
・⽇本名⽔百選などの情報
・書籍
・ブログなど

情報の信憑性は慎重に確認をし、最終的な調査と決定はお客様⾃⾝に
⾏ってもらう。

【⼿順36】

⽬的地について、写真、地図、追記事項などがあれば記載する。

57



1） 事前準備

年・⽉・⽇・時を重ねた吉⽅位に出かけます。その⽇は23時までに就寝する必要があるの
で、⽬的地、出発時間と帰宅時間を慎重に確認をしてください。

お⽔取りは場所選びを丁寧に⾏う必要があります。

・⽅位を正しく鑑定する。（こよみすとにご確認ください）
・その⽅位のエリアの中に、下記のような場所を探してください。

ご神⽔を祀っている神社
整備されている⾃然湧⽔
酒蔵などで⾃然湧⽔を引いて使っているところ。

「お⽔取り」という開運法を理解し、整備がされているところが理想です。煮沸をして飲
むなど、衛⽣管理について保健所などから指⽰がされている場合はそれに従ってください。
何れにしても、ご当地のマナーを守り、⼤切にされているお⽔をいただく姿勢が必要です。

書籍やインターネットにたくさんの情報がありますが、屋根がない、動物の往来がある、
⽔量が少なく当⽇のコンディションがわからないなど、⾏ってみないとわからないことも
多いので、お⽔取りの⽇の前に、下⾒をするか、⾏ったことがある⼈から情報を得ること
をお勧めします。

2） 当⽇

神社や⾃然の名⽔など、取⽔が可能なところでペットボトルなどに⽔を汲ませていただき
ます。

・ペットボトルは500mlサイズのものを3本⽤意するのが標準です。
・太陽の光になるべく当たらないようカバーがあるものが良いでしょう。
・⾶⾏機に⽔を持ち込めないことがあります。規則をご確認下さい。

3） 当⽇を含めて9⽇間

その場でまず1杯お⽔を飲みます。その⽇を初⽇とし9⽇間毎⽇1杯汲んだ⽔を飲みます。
残ったお⽔は捨ててください。

※神社ではお⽔取りの⽤意がされているところもあります。
※名⽔百選などで調べると⼈気の場所がわかります。
※ご当地のマナーを守って⾏いましょう。

（注意事項）

・お⽔取りでは前泊が可能です。取⽔時間にその場に到着することが必要です。
・お⽔取りを⾏った⽉は、異なる⽅位への国内旅⾏での吉⽅位取りはしないでください。
（引越しと海外旅⾏は⼤丈夫です）
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「お⽔取り」の⽅法
読み物



【⼿順なし】

理解を助けるための読み物。
お客様に注⽬してほしいところがあればマーキングやコメントを⾏う。
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こよみすとからのメッセージ

アズ直⼦様、

この度はアドバイスシートのお申し込みをいただきありがとうございました。

お仕事や健康管理のことがテーマとのことでしたが、2021年は好調期ながらも、
体調管理は⼀層きづかったほうがよいタイミングです。休⽇や休憩も計画にい
れながらお過ごしください。

様々なアイデアが溢れる時期ですので創作活動にぴったりです。

例年のように、海外での吉⽅位取りが難しい場合は、お⽔取りで精度の⾼い開
運を⾏うのも良いですね。

補⾜事項としましては、2023年にご⾃宅の移転をご予定とのことです。良い候
補がございますので、またぜひそのタイミングでアドバイスシートの作成をご
⽤命いただければ幸いです。

【⼿順37】

【⼿順38】

アズ様のお幸せとご成功を⼼からお祈りしております。
今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

HW



【⼿順37〜38】

【⼿順37】

HW ホームワークとして講義時間外に作成させる。

お客様へのメッセージを記載する。担当者の⼈柄が出る重要度の⾼い
ページ。

お礼の気持ちは必ず記載すること。

このアドバイスシートの要約と確認や補⾜事項を適宜記載する。アドバ
イスシート⾃体に⼗分な情報量があるので、お礼だけを述べてもよい。

【⼿順38】

お客様の名前を記載する。
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（発⾏元）
⼀般社団法⼈マスターセラピストトレーニング協会
info@hiroo88.jp
〒150-0012東京都渋⾕区広尾5丁⽬21-5 ライツェント広尾200号室（公園前⼊⼝）
電話）03-6447-7538 FAX）03-6447-7539

・本アドバイスシートの著作権は、⼀般社団法⼈マスターセラピストトレーニング協会に帰属します。
無断での転載や転⽤を禁⽌します。
・記載内容につきましてはその変化を保証するものではありません。
ライフスタイルをより良くするきっかけとなる読み物として、⾃⼰責任のもとにご活⽤ください。
・⼀般社団法⼈マスターセラピストトレーニング協会はお客様と認定プラクティショナー間のいかなる問題にも関知致しません。



【⼿順なし】

裏表紙
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